
Réséda jaune Reseda Iutea 

 

Plante, bisannuelle ou vivace, rampante, souvent ébouriffée, 

ramifiée, qui pousse sur les terrains retournés, les accotements et 

les friches, généralement sur des sols riches en calcaire, 

particulièrement les sols de craie. 

La tige dressée de cette Résédacée porte des feuilles 1-2 fois 

pennées, au bord onduleux, avec quelques sections grossièrement 

sciées. Le pétiole est petitement stipulé. Les fleurs jaune clair sont 

disposées en grappes à forme d’épi ; 2 des 6 pétales (ceux d’en 

haut) sont plus longs que les autres. Le Réséda jaune se trouve sur 

les remblais de chemin de ter, sur le bord des chemins, dans les 

décombres, les carrières et autres sols caillouteux, mais nourriciers, 

Il se propage le long des voies ferrées. Plante médicinale, à cause de 

l’huile essentielle de moutarde contenue dans les graines. 

Les feuilles sont très divisées et lobées et de couleur vert pâle. 

Les fleurs jaune pâle, sur des épis de 5-20 cm ; 6pétales de 3-4 mm 

de long et 12 à 20 étamines. 


